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PLAN WYJAZDU:

WYJAZD - zbiorka 7.07.2024 0 godz. 6:30 - parking przy dworcu Krakéw Plaszéw

POWROT - 21.07.2024 ok. godz. 21:00

Pinezka do miejsca zbiorki: _https://goo.gl/maps/iC2GFPMYVIHvNGGp6

PLAN DNIA:
e Pobudka/poranna toaleta
e $niadanie
e Sprawdzanie czystosci
 zajecia zeglarskie na wodzie/gry i zabawy
obiad
cisza poobiednia
zajecia zeglarskie na wodzie
kolacja
wyktady
toaleta wieczorna
cisza nocna

KADRA, kontakt do kierownika
Kierownik — Pawetl Pasternak, kadra (sternicy) zostanie podana wkrotce. Nr telefonu do kierownika
podamy blizej terminu wyjazdu.

Zespot instruktorow i wychowawcow stanowig osoby wspotpracujace z nasza firma. Panstwa dzieci znaja
naszych instruktoréw z zaje¢ ptywackich SWIM TEST, sobotnich wyjazdow narciarskich lub
poprzednich wyjazdow obozowych.

LISTA RZECZY, KTORE DZIECKO POWINNO WZIAC:
A kostium kapielowy/kapielowki, okularki do ptywania

rzeczy spakowane do migkkiej torby lub worka zeglarskiego (NIE DO WALIZEK).

przybory toaletowe + ok. 120 zI na optaty sanitarne (prysznice, toalety)

kosmetyki do mycia (szampon, zel pod prysznic, mydio)

krem do twarzy i do opalania z filtrem UV

preparaty na owady (komary, kleszcze)

reczniki kapielowe x 2

recznik do rgk x 1

podkoszulki

bluza z dlugim r¢kawem

sweter lub polar

sztormiak

dtugie spodnie

krotkie spodenki

bielizna osobista

czapka przeciwsloneczna

okulary przeciwstoneczne

obuwie ( klapki, adidasy, sandaty, ew. kalosze)

pizama

maty plecak

latarka (najlepiej czotowa)

czapka zimowa + r¢kawiczki
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https://goo.gl/maps/iC2GFPMYV9HvnGGp6

A $piwor + jasiek
A legitymacja szkolna
A suchy prowiant na droge

Prosby do rodzicow:

leki (szczegotowo opisane) oddawane sg wychowawcy przy autokarze
e W razie choroby lokomocyjnej prosimy o podanie lekéw przed wyjazdem i
poinformowanie o tym wychowawcy

koszt optaty egzaminacyjnej zostanie podany blizej terminu wyjazdu — dot. mtodziezy
chetnej przystapi¢ do egzaminu na patent zeglarza jachtowego



